Casino Speisekarte

Vollkost = alle MenUs geeignet
L = Leichte Vollkost
E = Energiedefinierte Kostformen

Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!

Dienstag

vom 06.07.26 bis 10.07.26

Mittwoch

zu fleischarmer
Erndhrung

Donnerstag

Klinikum Saarbriicken
DER WINTERBERG

Freitag

Pfannkuchen gefllt Apfelbeignets Weck(A1,A3) Ofenkartoffeln Gemuseteller Casino
Champignonragout(3,A1) VanillesoBe(G) Salatteller C(9,A,J,C,F,G) Krauterquark(G) Kartoffeln
Salatbeilage M(G) Salatbeilage M(G) 0 Salatbeilage M(G) KrautersoBe hell
0 0 0 0 0
[ E E ()] 0
3 (BD), 358 (kea), 12639, |17 @D, 170 (kea), 875g(F), [3.9 (BB, 534 (keal), 26009 (P, |59 @), 535 (keal), 1831g (), |24 @D, 288 (keal), 6309 (F),
Fischfilet gegrillt(D,G) Hahnchenroulade Florentiner Art Bratling(K,C,F,1,A1) Hahnchenbrustfilet Fischfilet geduinst.(D)
Spinat(G,l) Galagemtse Erbsengemise Bohnengemiise Broccoligemise
Kartoffelpuree(3,G) KrautersoBe hell Kartoffeln Kartoffeln Kartoffeln
Kartoffeln KréautersoBe hell BratensoBe KrautersoBe hell
L+E E L+E L+E 0
333 (kea), 873g(M, |19 @D, 112 (keal), 000g(F), [47 (BB, 438 (keal), 840g(F), [24 D), 295 (keal), 127g (M, |25 (BB, 357 (keal), 5639 (P,
Lasagne (Rind)(C,G,I,A1,A6) Zucchini gefullt(J,G,A1) Asiat. Hdhnchengeschnetzeltes(A1)  |Gyros Paella(D)
TomatensoBe Kartoffelptree(3,G) Erbsengemise Pastinakengemuse Salatbeilage M(G)
Salatbeilage M(G) TomatensoBe Reis Reis 0
0 Salatbeilage M(G) 0 0 0
E L E L+E E
437 (keal), 17,069 (F), [3.4 (BE), 282 (keal), 931g(A, [47 @B, 497 (keal), 856g(F), [35 @6, 579 (keal), 2604g (P, |39 @), 660 (kcal), 34,019 (F),
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
0 Saarldandischer Wurstsalat Syrische Reispfanne mit 0
Pommes Frites mit Wedges gebratenem Hahnchen 0
0 0 und Paprikadip 0
o 0 0 o 0 0 o 0 0 o 0 0 o 0 0
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

Zusatzstoffe: Farbstoffe (1), Konservierungsstoff(2), Anitoxidationsmittel (3), Geschmacksverstarker (4), Geschwefelt(5), Geschwarzt (6), Gewachst(7), Phosphat oder Stabilisator (8), StiBungsmittel(9), Zuckerart und StiBungsmittel (10),
Phenylalaninquelle bei Aspartam(11),

Allergene: Weizen (A1), Roggen (A2), Gerste (A3), Hafer (A4), Dinkel (A5), Kamut (A6), Krebstier (B), Ei (C), Fisch (D), Erdnusse (E), Soja (F), Milch (G), Haselntisse (H1), Mandeln (H2), Walnusse (H3), Kaschuntsse (H4), Pecanniisse (H5), Parantisse
(H®6), Pistazien (H7), Macadamia od. Queenslandnisse (H8), Sellerie (1), Senf (J), Sesam (K), Schwefeldioxid ((L), Lupinen (M), Weichtiere (N)




