Casino Speisekarte

Vollkost = alle Meniis geeignet
L = Leichte Vollkost
E = Energiedefinierte Kostformen

Wir wiinschen lhnen einen Guten Appetit!

vom 11.03. bis 15.03.24

Klinikum Saarbriicken [T
DER WINTERBERG

a7

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menii 1 Brasilianischer Rahmbraten Erbseneintopf(J,l) Schweinegulasch(l,A1) Rinderbraten Bratwurst(3,8)
Vollkost Blumenkohl(G) Wien.Wirstchen(2,3,4,8,1) Kaisergemuse Rotkraut Kohlrabigemise
Kartoffeln Weck(A3,A1) Reis Kartoffeln Kartoffelplree(3,G)
RahmsoBe 0 0 BratensoBe Senf(9,))
9 E E E 9
24 (BE), 515 (keal), 25079 (R, |141 @0, 1168 (eal 59289, |as @0, 595 (kal), 23,349 (F), |39 (BE), 365 (keal), 581g(F, |21 B, 489 (keal), 27,93g(F),
Menii 2 Gefl-Frikadell(J,C,A3,AT) Hechtfilet(C,D,G,A1) Dinkelburger(A,C,G) Fischfilet gediinst.(D) Rindfleischeintopf(J,C,1,A1)
Mé&hrengemiise Broccoligemdise Kaisergemise Spinat(G,1) Weck(A3,A1)
Kartoffelplree(3,G) Reis Kartoffeln Kartoffelpiree(3,G) 0
BratensoBe TomatensoBe KrautersoBe hell KrautersoBe hell 0
L+E L+E E L+E E
31 (BE), 420 (keal), 16,709 (F), |40 BB, 390 (keal), 852g(F), |54 (BE), 547 (keal), 20239 (F), |32 (8E), 449 (keal), 14609 (F), |44 (BF), 443 (keal), 12169 (F),
Menii 3 Gemiisecurry mit Cous Cous(A1) Reibekuchen(C,A1) Weck(A3,A1) Veget. Chili(F,l) Kasespatzle(C,A1)
Vegetarisch Salatbeilage(G) Apfelmus(3,156) Salatteller C(9,AJ,C,F,G) Falafel(l,A1) Salatbeilage(G)
0 Salatbeilage(G) 0 Reis 0
0 0 0 0 0
E 1] E E 9
14 (BE), 194 (keal), 850g (M, [14 BF), 111 (kea), 33290, |39 @B, 534 (keal), 26,009 (F), |64 (8E), 526 (keal), 14529 (P, |7.6 BF), 670 (kcal), 19,799 (F),
Sonstiges Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
0 0 0 0 0
0 Salataktion 0 Currywurst mit Pommes Frites
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 0 0 0
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
Zusatzstoffe: Farbstoffe (1), Konservierungsstoff(2), Anitoxidationsmittel (3), Geschmacksverstarker (4), Geschwefelt(5), Geschwarzt (6), Gewachst(7), Phosphat oder Stabilisator (8), SiBungsmittel(9), Zuckerart und StiBungsmittel (10),
Phenylalaninquelle bei Aspartam(11),
Allergene: Weizen (A1), Roggen (A2), Gerste (A3), Hafer (A4), Dinkel (A5), Kamut (A6), Krebstier (B), Ei (C), Fisch (D), Erdnusse (E), Soja (F), Milch (G), Haselnlsse (H1), Mandeln (H2), Walntisse (H3), Kaschuniisse (H4), Pecanntisse (H5), Paraniisse
(H6), Pistazien (H7), Macadamia od. Queenslandnisse (H8), Sellerie (), Senf (J), Sesam (K), Schwefeldioxid ((L), Lupinen (M), Weichtiere (N)




