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Neu im Klinikum Saarbriicken:

Mikrowellen als Behandlungsmethode von
Metastasen und Tumoren

Micht immer ist ein chirurgischer Eingriff zur
kompletten Tumarentfernung  maglich  oder
sinmvell - egal, ob es sich um Tumaore oder
Metasiosen in Leber, Lunge, Knochen oder
Migren handelt, Gerade wenn der Allgemein-
zustand des Patienfen aine Operation nicht
zultisst oder der Tumor oder die Metastasen
fir einen operativen Eingriff schwierig oder
nicht erreichbar sind, konn eine sogenannle
Thermo-Ablation sine Allernative sein. Bei die-
ser Technik wird unter bildgebender Kontralle
[CT- ader Ultraschall gestevart) sine Sonde van
aullen bis in den Tumor vorgebracht und dann
der Tumor durch Hitzeeinwirkung zerstén

Erstmalig in der Region

Die geziele Zerskrung von Tumorgewsbe mit-
tels Hitze ist irm Klinikum Soarbricken beraits
sait vielen Johren stablier, Bisher wurde die
sogenannte  Rodic-Frequenz-Ablation  |RFA)
singesatzl. Jetzt gibt es eine neus Mathode
zur Hitzesrzeugung, basierand auf Mikrowel
len, die noch genauer und schneller einen His
zeball erzeugen und gleichzeiliy umgebendes
gesundes Gewebe schonen kann und somit
die risikoarme Behandlung in verschiedenen
Organsysteman edavbt. Diese neve und in-
novative Behandlungsmiglichkedt flir Krebsth-
more und Metastasen wurde im Rahmen des
JMetzwerkes Leber, Gallengéings und Pank-
reas” des Klinikums Soarbricken erfalgreich
eingefihit und steht hier nun erstmalig in der
Region zur Verfiigung,

Schonend, wirksam und sicher

Basonders geaignet ist diesa Technik fir dan
primiren  leberzellkrebs  [Hepotozellulires
Karzinom| und fir Leber- und Lungenmetasio:
zen des Darmkrebses, kann aber auch z.B, in
Lunge, Miers und Knochen eingesetzt werden.
Fraf. Dr. Daniel Grandt, Cheferzt der Klinik Fir
Innere Medizin | mit Schwerpunkt Gastraente-
rologie / Hepaoiclogie, erldutert: ,Durch diese
Methode kénnen wir nun vnseren Patienten mit
Lebertumoren, die nicht operiert werden kon-
nen, ein noch schonenderes, witksameres und
sichereres Werlahren zur lokalen Tumartherc
pie ankieten. Dies ist insbescndere bei Patien-
ten mit Leberzirrhose von groflem Vorieil, do

gl

hier hiufig eine Operation lebensgefahdich
ist”.

Der Chefarzt der Radiologe im Klinikum Saar-
briicken, Prof, Dr. Elmar Spintrup, erkléen
JDas st eine minimal invasive Methode, die
eine punktgenave Tumaorzerstrung in Berei-
chen armaglicht, die der Chirurg nur mit gro-
Bem operativen Aufwand erreichen kann, Dis
Mikrowaellen-dblatian 51 dabei sehr schanend
undl spart Zeit,”

Die Mikrowellen-Sonde wird dabei unter CT
oder Uliraschall gesteverter Kontrolle in den
Tumar vorgebracht. Don wird das Tumaorgewe-
be je nach Tumorgrélle unterschiedlich inten-
siv und lange (in der Regel zwischen 5 und 10
Minuten) mitizls Mikrawellen erhitzt. MNach di-
rekt beim Eingriff wird mitels hachoufldsendear
Compulertomographie iberprift, ob der Te
mor auch vollsiéindig zerstért wurde, Oftmals
kénnen diese Eingriffe chne Vollnarkose und
auch ambulant durchgefihrt werden.

Individueller Therapieplan

Ein weiterer Yorteil der Mathode ist, dass sie
auch wihrend einer Tumarcperation, z.B. an
der Leber, prob|9m|oa angewandi warden
kann, Dies 18! insbesondere bei mehreren Le-
bermetastosen von Bedeulung, wenn eine Me-
fostase mittels Operafion gut emrsichbar und
antfernbar ist, die ondere ober nur mit einer
Mikrowellansanda. Somit hat der Chirurg in
diesen Fillen die Maglichkeiten zur verbesser
ten Tumarenifernung.

Fiir jedan Patienten wird in ainer interdiszipli-
niren Tumorkonferenz [bestehend aus Onke-
logen, Chirurgen, Internisten, Rodiologen und
den anderen beteiligen Kliniken| ein individe-
eller Behandlungsplon festgelagt. ,Ziel ist eine
auf den jewsiligen Patienten passgenau zuge-
schnittene Theropie. Solche individualisierten
Therapiekonzepte kinnen das Ergebnis echeb-
lich verbessern®, so Priv. Doz. Dr. Daniel Schu-
bert, Chafarzt der Chirurgischen Klinik.

So werden im Klinikum Soorbriicken die ver-
schiedensten Verfohren miteinondar  kombi-

niert, um die besimagliche Behandlung Fir dan
jeweiligen Potienten zu arreichen. Beispiele
sind die Operafion, lokale Ablatienstechniken,
die verschiedensten Bestrahlungsiechniken,
ambulante und/eder stationgre Chemothera-
pien oder auch die kothetergesteuerte lokale
Chemoembalisation, ein weiteres |nberventi-
onelles Verfohren, bei dem dos Chemothera-
peutikum direkt in die umerversorgenden Blut
geftissa injiziert wird und dobei gleichzsilig
die Blutzufuhr zum Tumor abgeschnitien wird,
domit er sozusogen ,austrocknel’.

Dieses ist der groBe Vorleil des Cnkologi-
schen Zentrums im  Elinikurn Soarbricken,
denn hier sind alle Maglichkeiten gebiindeli,
an einem Orf, verfigbar®, so Or. Christian
Braun, Arzilicher Direkior des Elintkums Soor-
bricken.

Ansprechpartner/Konlakt:
MetzwerkLP@klinikum-soarbruecken. de
Sekretariat der Allgemeinchirurgie:

Tel. 0481 / 243-2441

Sekretarial der Inneren Medizin |:

Tel. D681 f 9632531
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Entscheiden Sie sch bei der Finanzbaraiung fir sinen
erfanrenen Fartner, Wir von der Deutschen Arzte Finanz

bieten wet ahrzehnien hochwertige Beratungs., Produkl-
und Serviceleisiungen spesiell fr Hellberufe,

Exakt auf ihre berufiiche Lasfbahn, Thee Wiansche und

Finanzkoreepl. Dabei profitieren Sie van unserem Know-
hore und ungerer verlradensyolien Fusammenarbedt mit

B der Deutschen Arztedersicherung

B der Deutschen Apotheker- Ung Arztebani
W den Arztichen Berufreerbinden
Inbaresiert¥ Dann informieren Sie sich jetzl

Fiele abgestimmi. entwickeln wir fiar Sa= ein ganzheitiches

Deutsche Arzte Finanz
Service-Center Hombung/Saar
Kirrberger Strade 32

66424 Homburg

Telefor: O 68 41/95 53 80

Telefax: 068 41/95 99830
E-Mail: hbb.chg®aerzie-finanz de
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Aus den Kliniken




