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Liebe Patientinnen und Patienten, H
liebe Angehorige, liebe Kolleginnen
und Kollegen,

wir mochten Sie iber eine wichtige Veranderung informieren,
die zum 1. Januar 2026 wirksam wird. Die Praxis fiir Himato-
logie und Onkologie - bisher in der Tragerschaft von

Dr. Jacobs, Dr. Zwick und Dr. Schneider - wird kiinftig Teil
des MVZ Klinikum Saarbriicken sein. Diese Entscheidung
haben wir mit Sorgfalt getroffen, um die medizinische Ver-
sorgung unserer Patientinnen und Patienten langfristig zu
sichern und in einem starken Verbund weiterzuentwickeln.

Fir Sie personlich dndert sich nichts im gewohnten Ablauf
Ihrer Behandlung: Sie werden weiterhin von dem gleichen
Team betreut, an den gleichen Standorten und mit unveran-
derten Ansprechpartnern. Kurz gesagt: Sie bleiben in besten,
vertrauten Handen.

Die Integration in das MVZ bietet uns die Moglichkeit, unsere
Arbeit in einem grofReren organisatorischen Rahmen fortzu-
flhren — mit mehr Vernetzung, mehr Stabilitat und langfristi-
ger Planungssicherheit. Fur Sie bedeutet das vor allem eines:
Kontinuitat und Qualitat auf hohem Niveau.

Was uns ausmacht, bleibt:
Zeit fir Ihre Sorgen und Fragen,
ein offenes Ohr und eine personliche Atmosphare,
und naturlich die fachliche Kompetenz, die Sie von uns
gewohnt sind.

Unser gesamtes Team steht auch kunftig mit Herz, Erfahrung
und Engagement an lhrer Seite - in einer Phase der Veran-
derung, die wir als Chance verstehen.

Wenn Sie Fragen haben, sprechen Sie uns bitte an. Wir freuen
uns, Sie auch in Zukunft in altbekannter Umgebung und mit
vertrauten Gesichtern begruen zu durfen.

Ihr Team des MVZ Klinikum Saarbriicken - Onkologie
(ehemals Praxis fur Himatologie und Onkologie)



lhre Experten
fur Hamatologie & Onkologie
im MVZ Klinikum Saarbrucken

Im MVZ Klinikum Saarbrucken mit seiner Sparte Onkologie
betreuen wir Patientinnen und Patienten mit hamato-
logischen und onkologischen Krankheitsbildern. Vom
Erstgesprach mit der umfassenden Aufarbeitung der
bisherigen Krankengeschichte ber die Untersuchung
und Erstellung eines individuell auf Sie zugeschnittenen
Behandlungsplans bis hin zur Durchfihrung einer onko-
logischen Therapie - unser Team im MVZ ist bei all diesen
Schritten an Ihrer Seite.

Unser Fokus liegt in der ambulanten Versorgung unserer
Patientinnen und Patienten. Gleichzeitig wollen wir die
sektorenubergreifende Zusammenarbeit mit dem Klinikum
Saarbricken starken.

Spezielle diagnostische Mafinahmen

Viele Verfahren zur Diagnostik und Therapiekontrolle
werden in Zusammenarbeit mit anderen spezialisierten
Kollegen und Fachdisziplinen durchgefuhrt. Einige
spezielle Untersuchungstechniken werden aber auch
von uns selbst angewendet.

Die korperliche Untersuchung, Blutentnahmen und Ultra-
schall kennt vermutlich fast jeder Patient / fast jede
Patientin aus der hausarztlichen Praxis. Zusatzlich dazu
kann es sein, dass eine Punktion, z. B. von Knochenmark,
eines Tumors oder Lymphknotens erfolgen soll.



« Knochenmarkpunktion

Zur genaueren Untersuchung der Blutbildung oder
des Immunsystems kann eine Knochenmarkunter-
suchung (nicht zu verwechseln mit einer Punktion
von Hirnwasser/Liquor) erforderlich sein.

Dazu wird am Beckenkamm oberhalb des Gesafies
- ca. eine Handbreit neben der Wirbelsaule - eine
ausreichende lokale Betaubung gespritzt und an-
schlieftend mit einer ca. 1 Millimeter durchmessen-
den Nadel ein kleiner Knochenspan und Knochan-
markblut entnommen.

Dieser Vorgang dauert ca. 10 Minuten (gemessen
ab der Betdubungsspritze). Das Knochenmark wird
anschliefsend gefarbt und mikroskopisch ausge-
wertet. Ubrigens bildet der Kérper das entnommene
Material umgehend nach.

« Pleura- oder Aszitespunktion

Zur Abklarung einer moglichen Mitbeteiligung der
Brusthohle oder des Bauchraumes - oder zur Linde-
rung von Beschwerden durch Flissigkeitsansamm-
lungen - kann die Entnahme von Flissigkeit aus dem
Rippenfellraum (Pleura) oder der Bauchhohle (Aszites)
erforderlich sein.

Nach ortlicher Betaubung wird unter Ultraschall-
kontrolle eine diinne Hohlnadel eingeflihrt und eine
geringe Menge Flissigkeit fur Laboruntersuchungen
entnommen; bei ausgepragter Ansammlung kann
zusatzlich eine grofiere Menge abgelassen werden,
um Atemnot oder Druckbeschwerden zu vermindern.

Der Eingriff zur Anlage dauert meist nur wenige
Minuten. Wird eine Entlastung vorgenommen, rechnen
wir mit 30 bis 60 Minuten zusatzlicher Zeit unter
entsprechender Uberwachung. Hierbei erfolgt die
Kontrolle des Kreislaufes und die Sicherstellung,
dass keine Blutung oder Luftansammlung entsteht.
Die entnommene Flussigkeit wird durch spezialisier-
te Labore untersucht, um Entziindungen, Infekti-
onen oder tumorbedingte Ursachen zuverlassig
abzukldren.



« Lymphknoten- oder Tumorpunktion

Ziel der Mafinahme ist, Gewebe zur mikroskopischen
Untersuchung zu gewinnen. Nach entsprechender
Betdaubung wird mit einer diinnen Nadel entweder
ein kleiner Zylinder entnommen, oder es werden
einzelne Zellen mit einer Spritze angesaugt.

Diese Eingriffe sind fast vollig schmerzfrei und in
der Regel in wenigen Minuten durchgefuhrt.

Therapieverfahren

Wir beraten Sie mit Blick auf Ihre Diagnose, zeigen
Ihnen mogliche Optionen auf und erstellen gemein-
sam mit lhnen ein individuelles Behandlungskonzept.
Medikamentdse Behandlungen konnen entweder als
Tablette, Spritze oder Infusion erfolgen.

Folgende Therapieverfahren kommen bei uns zum
Einsatz:

e Chemotherapie

 Antikorpertherapie

« Antikorper-Chemotherapie-Konjugate

« Zielgerichtete Therapien (,Small Molecules®)

« Bisphosphonate/Denosumab (,Knocheninfusion®)
¢ Transfusionen

¢ Immunglobulin-Infusionen

Mehr Uber die jeweiligen Therapieverfahren konnen
Sie gerne auf unserer Website nachlesen unter:
www.klinikum-saarbruecken.de/mvz/onkologie
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Kontakt & Anfahrt

MVZ Klinikum Saarbriicken GmbH

Onkologie

Dr. Georg Jacobs | Dr. Carsten Zwick |

Dr. Barbara Schneider

E-Mail: onkologie-mvz@klinikum-saarbruecken.de

Standort Klinikum Saarbriicken
(Winterberg)
Eingang Nord
Winterberg 1
66119 Saarbriicken
Tel. 0681 857 6651
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Standort Innenstadt
(Alter Lokschuppen)
Europaallee 5

66113 Saarbriicken
Tel. 0681 857 660
Fax 0681 857 6648
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