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Psychoonkologie im Klinikum Saarbriicken

Die Diagnose Krebs kommt meist unerwartet und fuhrt haufig
zu einem Schockerleben bei Betroffenen und ihrem Umfeld. Von
einem Augenblick auf den anderen ist nichts mehr so, wie es war.
Meist stellen sich viele Fragen die mit Angsten verbunden sind.
Umso wichtiger ist es, sich auf die bestmdgliche Unterstiitzung
verlassen zu kénnen.

Neben der umfassenden medizinischen Versorgung ist auch die
psychoonkologische Begleitung Teil |hrer Behandlung.

Die Psychoonkologie bietet:

=» Individuelle und vertrauliche Beratung, abgestimmt auf lhre
Bediirfnisse

=» Unterstiitzung bei der Verarbeitung der Diagnose

=» Unterstiitzung in der Krankheitsbewaltigung

=» Emotionale Entlastung und Hilfe bei der Stabilisierung des
psychischen Befindens

=» Beratung der Angehdrigen

=» Bei Wunsch Weitervermittlung an unterstiitzende Einrichtungen

Psychoonkologie

In Abstimmung mit den Tumorzentren sind wir Uber |hre Erkran-
kung informiert und nehmen zu Beginn lhrer stationaren Behand-
lung Kontakt zu Ihnen auf.

Im personlichen Gesprach mit Ihnen ermitteln wir den fir Sie
passenden Unterstlitzungsbedarf. Wir bieten individuelle psycho-
logische Beratung, psychotherapeutische Interventionen und
Unterstiitzung bei familidarer Belastung.

Sollten Sie vorab Fragen oder Unterstiitzungs-

bedarf haben, diirfen Sie gerne vor Beginn der
stationdren Behandlung Kontakt mit uns aufnehmen.

Wolfgang Merda,
Psychoonkologie

Tel.0681 963 34782
E-Mail: wmerda@klinikum-saarbruecken.de

Lea-Sophie Finkler,
Psychoonkologie

Tel. 0681 963 34223
E-Mail: lfinkler@klinikum-saarbruecken.de
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